
◆2024年4月レッスンスケジュール（1-14） <予約開始：3月20日午前0時> 1 2024 4

日 日 日 1

曜日 曜日 曜日 1

引率 引率 引率 VIRGO湘南横須賀卓球スクール
大会 大会 大会

提携 提携 提携

出勤 出勤 出勤

休日 休日 休日

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1

8:00 8:00 8:00

8:30 8:30 8:30 1

8:50 8:50 8:50 1

9:00 9:00 9:00 1

9:30 9:30 9:30 1

9:50 9:50 9:50 1

10:00 10:00 10:00 1

10:30 10:30 10:30 1

10:50 10:50 10:50 1

11:00 11:00 11:00 1

11:30 11:30 11:30 1

11:50 11:50 11:50 1

12:00 12:00 12:00 1

12:30 12:30 12:30 1

12:50 12:50 12:50 1

13:00 13:00 13:00 1

13:30 13:30 13:30 1

13:50 13:50 13:50 1

14:00 14:00 14:00 1

14:30 14:30 14:30 1

14:50 14:50 14:50 1

15:00 15:00 15:00 1

15:30 15:30 15:30 1

15:50 15:50 15:50 1

16:00 16:00 16:00 1

16:30 16:30 16:30 1

16:50 16:50 16:50 1

17:00 17:00 17:00 1

17:30 17:30 17:30 1

17:50 17:50 17:50 1

18:00 18:00 18:00 1

18:30 18:30 18:30 1

18:50 18:50 18:50 1

19:00 19:00 19:00 1

19:30 19:30 19:30 1

19:50 19:50 19:50 1

20:00 20:00 20:00 1

20:30 20:30 20:30 1

20:50 20:50 20:50 1

21:00 21:00 21:00 1

日 日 1

111

◆2024年レッスンスケジュール（15-30) <予約開始：3月20日午前0時> 1

日 日

曜日 曜日

引率 引率

大会 大会

提携 提携

出勤 出勤

休日 休日

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 1 2

8:00 8:00

8:30 8:30

8:50 8:50

9:00 9:00

9:30 9:30

9:50 9:50

10:00 10:00

10:30 10:30

10:50 10:50

11:00 11:00

11:30 11:30

11:50 11:50

12:00 12:00

12:30 12:30

12:50 12:50

13:00 13:00

13:30 13:30

13:50 13:50

14:00 14:00

14:30 14:30

14:50 14:50

15:00 15:00

15:30 15:30

15:50 15:50

16:00 16:00

16:30 16:30

16:50 16:50

17:00 17:00

17:30 17:30

17:50 17:50

18:00 18:00

18:30 18:30

18:50 18:50

19:00 19:00

19:30 19:30

19:50 19:50

20:00 20:00

20:30 20:30

20:50 20:50

21:00 21:00

日 日 22 23 24 25 26 27 28 29 30

4月スケジュール

（団体レッスン）

【共通】

全レベル

ワンランク

アップ

担当:米澤

定員:10名

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

【成人】

サーブ&

レシーブ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

スキル

アップ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

ツッツキ&

ドライブ

担当:武田

定員:6名

【成人】

両ハンド

担当:丸山

定員:6名

【成人】

バック

ハンド

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

ビギナー

田中

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

ビギナー

田中

【成人】

課題特訓

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

ビギナー

米澤

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:加藤

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

セルフユーズ

（サポート

付）

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

少

年

U

1

2

3F 2F 3F 3F 3F 2F 3F 3F 2F 3F 2F 3F 2F 3F 2F

22 23 24 25 26 27 28 29

【共通】

全レベル

ワンランク

アップ

担当:米澤

定員:10名

30
月 火 水 木 金 土 日 月・祝 火

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

【成人】

基礎技術

担当:米澤

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

【成人】

サーブ&

レシーブ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

スキル

アップ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

ツッツキ&

ドライブ

担当:武田

定員:6名

【成人】

両ハンド

担当:丸山

定員:6名

【成人】

バック

ハンド

担当:丸山

定員:6名

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

ビギナー

米澤

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

ビギナー

田中

【成人】

課題特訓

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

少

年

U

1

2

【成人】

課題特訓

担当:米澤・

田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:加藤

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

セルフユーズ

（サポート

付）

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

3F 2F 3F 3F 3F 2F 3F 3F 2F 3F 2F
会場

8 9 10 11 12 13 14
月 火 水 木 金 土 日

会場

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

少

年

U

1

2

【成人】

ツッツキ&

ドライブ

担当:武田

定員:6名

17

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

両ハンド

担当:丸山

定員:6名

セルフユーズ

（サポート

付）

【成人】

バック

ハンド

担当:丸山

定員:6名

7

日

少

年

U

1

2

ビギナー

安西

20

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

【成人】

基礎技術

担当:武田

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

【成人】

基礎技術

担当:武田

定員:6名

【成人】

スキル

アップ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

スキル

アップ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

サーブ&

レシーブ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米

澤・田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米

澤・田中

定員:6名

【成人】

サーブ&

レシーブ

担当:丸山

定員:6名

【成人】

ツッツキ&

ドライブ

担当:武田

定員:6名

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

少

年

U

1

2

【成人】

バック

ハンド

担当:丸山

定員:6名

16

18
水 土

セルフユーズ

（サポート

付）

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

20

2F

19

3F 3F

月 金
15

会場
3F 3F 2F 3F 3F

KKSTミニ大会

21

64 52

【成人】

両ハンド

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

3F

ビギナー

安西

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

会場
3F 3F 2F 3F 3F

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

月 火 水 木 金 土 日

KKSTミニ大会

7

少

年

U

1

2

【成人】

課題特訓

担当:米

澤・田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米

澤・田中

定員:6名

3F

少

年

U

1

2

【成人】

課題特訓

担当:加藤

定員:6名

3F 2F

1 3

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

19

1 2 3 4 5 6

21

会場

火 木

少

年

U

1

2

16

少

年

U

1

2

3F

【成人】

課題特訓

担当:安西

定員:6名

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

15

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

17 18

ビギナー

田中

ビギナー

田中

【成人】

課題特訓

担当:田中

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:加藤

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:丸山

定員:6名

【成人】

課題特訓

担当:米澤

定員:6名

【練習会】

VIRGO

練習会

定員:8名

【成人特別】

試合基礎

担当:米澤

定員:10名

参加料:

2,000円

少

年

U

1

2

【共通】

全レベル

U18クラス

担当:武田

定員:12名

成人料金:

2,650円

【共通】

全レベル

ワンランク

アップ

担当:米澤

定員:10名

【共通】

全レベル

ワンランク

アップ

担当:米澤

定員:10名






